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III/4. A reformáció, a protestáns  

egyházak megszerveződése és elterjedése 

1. A reformáció előzményei és okai 

A reformáció a 16. században kibontakozó vallási megújulási mozgalom volt, amelynek 

következtében Nyugat- és Közép-Európában megszűnt a katolikus egyház vallási egysége, és 

létrejöttek a protestáns egyházak. 

A reformáció kialakulásának okai 

A késő középkorra a katolikus egyház komoly válságba került. Az egyház rendkívül gazdag 

volt, miközben egyre több kritika érte a papság életmódját. A pápák gyakran világi 

uralkodóként viselkedtek, politikai ügyekbe avatkoztak, és jelentős összegeket fordítottak 

reprezentációra és építkezésekre. A reneszánsz pápák életmódja sokak szemében ellentétes 

volt a kereszténység eredeti, egyszerűbb eszményeivel. 

Kritika érte az egyház búcsúcédula-árusítását is. A hívek pénzért vásárolhattak olyan 

okiratokat, amelyekhez a bűnökért járó büntetés elengedése kapcsolódott. A Szent Péter-

bazilika építési költségeinek fedezésére X. Leó pápa is támogatott búcsúárusítást. 

A reformáció szellemi előzményei között megjelentek olyan egyházi reformtörekvések, 

amelyek bírálták az egyház gazdagságát és a pápaság világi hatalmát. Ezek közé tartozott 

Husz János mozgalma is. 

A reformáció terjedését segítette a könyvnyomtatás elterjedése is. A Biblia és a reformátorok 

írásai gyorsan, nagy példányszámban és egyre többször anyanyelven juthattak el az 

emberekhez. 

Fontos társadalmi és politikai ok volt, hogy a városok polgársága és a fejedelmek egyaránt 

érdekelt lehetett az egyház hatalmának és vagyonának csökkentésében. A világi uralkodók 

számára különösen vonzó volt az egyházi birtokok megszerzésének lehetősége. 

2. Luther Márton fellépése 

A reformáció történetének fordulópontja Luther Márton fellépése. 

Luther ágostonos szerzetes és wittenbergi teológiaprofesszor volt. 1517. október 31-én 

közzétette híres 95 tételét, amelyekben elsősorban a búcsúcédulák árusítását és az ezekhez 

kapcsolódó visszaéléseket bírálta. 

Luther tanításai fokozatosan egyre messzebbre kerültek a katolikus egyháztól. 
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Legfontosabb tanításai: 

• az ember hit által üdvözül; 

• a Biblia a keresztény hit legfontosabb alapja; 

• nincs szükség a pápa közvetítő szerepére; 

• az egyház legyen egyszerűbb és szegényebb; 

• az istentisztelet történjen anyanyelven; 

• elutasította a búcsúcédulák árusítását; 

Luther nem vonta vissza tanait, ezért a pápa kiátkozással fenyegette meg. 1520-ban X. Leó 

pápa kiközösítette Luthert az egyházból. 

1521-ben a wormsi birodalmi gyűlésen V. Károly császár felszólította tanai visszavonására, 

de Luther ezt megtagadta. Birodalmi átokkal sújtották. 

Luther támogatói azonban megvédték. Bölcs Frigyes szász választófejedelem Wartburg 

várába menekítette. Luther itt lefordította németre az Újszövetséget. A német nyelvű Biblia 

nagyban hozzájárult a német irodalmi nyelv kialakulásához. 

3. A lutheri egyház megszerveződése 

Luther tanai gyorsan terjedtek a Német-római Birodalomban. 

Különösen a német fejedelmek támogatták a reformációt. Számukra vallási okok mellett 

politikai és gazdasági szempontok is fontosak voltak: nem akarták, hogy az egyházi 

jövedelmek Rómába kerüljenek, és saját területükön nagyobb önállóságot akartak. 

A reformáció követőit protestánsoknak nevezzük. Az elnevezés az 1529-es speyeri 

birodalmi gyűléshez kapcsolódik. A lutheránus fejedelmek tiltakoztak, azaz protestáltak az 

ellen, hogy hitüket nem terjeszthetik. 

Megszületett az Ágostai hitvallás. 

A katolikusok és a protestánsok közötti konfliktus végül fegyveres küzdelemhez vezetett. A 

rendezés fontos állomása volt az 1555-ös augsburgi vallásbéke. Ennek alapelve: 

„Cuius regio, eius religio” – „Akié a föld, azé a vallás.” 

Ez azt jelentette, hogy a Német-római Birodalom egyes területein a fejedelem dönthette el, 

hogy katolikus vagy lutheránus vallást követnek. Aki nem akarta elfogadni a fejedelem 

vallását, elvándorolhatott. 

Ezzel a lutheránus vallás a Német-római Birodalomban törvényesen elismert vallássá vált. A 

megállapodás azonban nem vonatkozott a kálvinistákra. 
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4. A reformáció svájci irányzatai 

A reformáció nemcsak Németországban terjedt el. 

A svájci reformáció másik, később még nagyobb hatású alakja Kálvin János volt. Központja 

Genf lett. 

Kálvin 1536-ban adta ki fő művét, melyben kifejtette tanításait. Kálvin tanításának egyik 

legfontosabb eleme a predestináció (eleve elrendelés) tana. Eszerint Isten előre elrendelte, 

hogy kik üdvözülnek, és kik kárhoznak el. Az ember ezt nem tudhatja biztosan, ezért hitét 

erkölcsös és fegyelmezett életével igyekszik bizonyítani.  

Kálvin tanai különösen a városi polgárság körében terjedtek gyorsan. A polgárság számára 

vonzó volt az egyszerűbb, olcsóbb egyházi élet. 

5. Az anglikán reformáció 

Angliában a reformáció sajátos módon zajlott. 

VIII. Henrik angol király eredetileg nem vallási reformot akart végrehajtani. A pápával azért 

került konfliktusba, mert a pápa nem engedélyezte házasságának felbontását. 

1534-ben VIII. Henrik szakított Rómával, és létrehozta az anglikán egyházat. 

Az anglikán egyház feje nem a pápa, hanem az angol király lett. Az egyházi birtokok jelentős 

részét az uralkodó megszerezte. 

Az anglikán egyház azonban sok katolikus hagyományt megőrzött, ezért a kontinens 

protestáns irányzataitól is különbözött. 

6. Kisebb protestáns irányzatok 

A reformáció során több kisebb irányzat is kialakult. 

• (Az anabaptisták, vagyis újrakeresztelkedők.) 

• Az antitrinitáriusok, más néven unitáriusok, elutasították a Szentháromság tanát. Az 

unitárius tanítás különösen Erdélyben terjedt el. 

7. A reformáció elterjedésének következményei 

• megszűnt Európa vallási egysége; 

• létrejöttek a protestáns egyházak; 

• megerősödött az anyanyelvű kultúra; 

• terjedt az anyanyelvű Biblia; 
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• iskolák és protestáns oktatási központok jöttek létre; 

• erősödött az olvasás és az írás szerepe; 

• számos helyen csökkent az egyház világi és politikai hatalma. 

8. A reformáció Magyarországon 

Magyarországon a reformáció a mohácsi csata után terjedt el igazán gyorsan. Elsőként főleg 

a német lakosság körében, különösen a felvidéki és erdélyi városokban jelent meg. Az 1540-

es évekre a reformáció már a magyarországi városok jelentős részében megjelent, és a 

nemesség körében is gyorsan terjedt. A főurak számára az egyházi birtokok 

megszerzésének lehetősége is vonzó volt. 

Károli Gáspár 1590-ben elkészítette a teljes magyar nyelvű Biblia-fordítást, amely nagyban 

hozzájárult a magyar nyelvű protestáns kultúra fejlődéséhez. 

Magyarországon több protestáns irányzat vált jelentőssé: 

• Lutheránusok: Elsősorban a német polgárság és a felvidéki városok körében 

terjedtek. 

• Reformátusok: A 16. század második felére a kálvini irányzat a magyar lakosság 

jelentős részében meghatározóvá vált. 

• Unitárius: Erdélyben az unitárius irányzat is jelentős szerepet kapott. 

Így a 16. század végére Magyarország és Erdély vallási képe rendkívül sokszínűvé vált: a 

katolikusok mellett jelentős számú lutheránus, református és unitárius közösség alakult ki. 

1568-ban a tordai országgyűlés kimondta a vallásszabadságot, és elismerte a katolikus, a 

lutheránus, a református és az unitárius vallást. Erdély ezzel Európa egyik legfontosabb 

vallási türelmi példájává vált. 

Fogalomgyűjtemény 

• reformáció – a 16. századi egyházi megújulási mozgalom 

• búcsúcédula – az egyház által pénzért árusított okirat, amelyhez a bűnökért járó 

büntetés elengedése kapcsolódott 

• protestáns – a reformáció követőinek összefoglaló elnevezése 

• lutheránus – Luther tanításait követő protestáns 

• református / kálvinista – Kálvin tanításait követő protestáns 

• predestináció – eleve elrendelés; Kálvin szerint Isten előre elrendelte az üdvözülők és 

elkárhozók sorsát 

• anglikán egyház – az angol király vezetése alatt álló egyház 

• puritán – az anglikán egyház megtisztítását, egyszerűsítését követelő protestáns 

• unitárius – a Szentháromság tanát elutasító protestáns irányzat 

• Ágostai hitvallás – a lutheri tanításokat összefoglaló hitvallás 

• augsburgi vallásbéke – a katolikusok és lutheránusok vallási együttélését rendező 

megállapodás 
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• „Cuius regio, eius religio” – „Akié a föld, azé a vallás.” 

Évszámgyűjtemény 

• 1517 – Luther 95 tétele 

• 1534 – az anglikán egyház létrejötte 

• 1536 – Kálvin fő művének megjelenése 

• 1555 – augsburgi vallásbéke 

• 1568 – tordai országgyűlés kimondta a vallásszabadságot 

Névgyűjtemény 

• Luther Márton – a reformáció elindítója, lutheranizmus 

• Husz János – a reformáció előfutára 

• Kálvin János – a kálvinizmus/református egyház meghatározó alakja 

• VIII. Henrik – az anglikán egyház létrehozója 

• Károli Gáspár – elkészítette a teljes magyar nyelvű Biblia-fordítást 

 


